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Reich an Kohlensäure,  
kristallklar und taufrisch 
 
    Das ist der Quell reiner Lebensfreude. Hier im 

Mineralbad Berg werden für Ihr Wohlbefin-
den sechs Mineralwasser-Quellen genutzt. 
Alle sechs Quellen sind mit dem Prädikat 
staatlich anerkannte Heilquelle ausge-
zeichnet. Ein wahrer Naturschatz für Körper, 
Geist und Seele. 

Mineralbad Berg
Am Schwanenplatz 9, 70190 Stuttgart 
Telefon +49 711 216-99890 
stuttgarterbaeder.de/kontakt

Durch seinen Purismus und dem damit ver-
bundenen Blick auf das Wesentliche besitzt 
das traditionsreiche Mineralbad Berg gewis-
sermaßen Kultstatus. Gerne wird die ruhige 
Atmosphäre des Bades und seine parkähn-
liche Ausstrahlungskraft mit der eines See-
bades verglichen. Die Stammgäste schätzen 
die absolute Ruhe und die damit verbundene 
Möglichkeit der Konzentration auf sich selbst, 
ganz im Sinne von Entschleunigung und 
Achtsamkeit ohne Ablenkung.
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  Wasseranalyse der staatlich anerkannten Heilquellen

     Berger  Berg Berg Berg Berg Berg 
    Urquell  Nordquelle Südquelle Westquelle  Ostquelle  Mittelquelle
Mineralwassertyp Natrium-Calcium-  Calcium-Natrium- Calcium-Natrium- Calcium-Natrium- Calcium-Natrium- Calcium-Natrium- 
    Chlorid-Sulfat- Sulfat-Chlorid- Sulfat-Chlorid- Sulfat-Chlorid- Sulfat-Chlorid- Sulfat-Chlorid- 
    Hydrogenkarbonat- Hydrogenkarbonat- Hydrogenkarbonat- Hydrogenkarbonat- Hydrogenkarbonat- Hydrogenkarbonat- 
     Thermalsäuerling Mineralwasser Mineralwasser Mineralwasser Mineralwasser Mineralwasser

Entnahmetemperatur (°C)   20,7  18,5  19,5  19  19,2  18,9

     mg/l  mg/l  mg/l  mg/l  mg/l  mg/l

Gelöstes freies  
Kohlendioxid (CO2)   1.460  914  1.020  911  982  951

Kationen   Calcium (Ca2+)   610  443  509  469  493  475

   Lithium   2,4  1,1  1,5  1,4  1,4  1,3

   Magnesium (Mg2+)  89,6  79,3  83,6  81,2  82,6  81,8

   Natrium (Na+)   636  334  439  373  416  379

   Kalium (K+)   49,2  28,5  36,3  31,1  34,3  31,4

   Eisen   2,2  1,0  1,6  1,3  1,4  1,3

Anionen  Chlorid (Cl-)   973  517  671  578  625  584

   Sulfat (SO4
2-)   1.000  738  850  785  812  790

   Hydrogen- 
   karbonat (HCO3

-)  1.135  848  989  897  946  897

Die Landeshauptstadt Stuttgart ist der  
mineralwasserreichste Ort in ganz Westeuropa.  
Täglich sprudeln 22 Millionen Liter Mineralwasser 
aus 19 Brunnen für Ihre Gesundheit.

Indikationen:       Kontraindikationen:
O  Herz-, Gefäß- und Kreislauf- 

erkrankungen
O  Erkrankungen des Bewegungs- 

apparates (Rheumatischer  
Formenkreis)

O  Erkrankungen der Atmungsorgane
O  Allgemeine Schwächezustände
O  Rekonvaleszenz
O  Neurologische und neurovegetative  

Störungen 
O  Hauterkrankungen
O  Schmerzen einschließlich  

Rückenschmerzen
Bei gesundheitlichen Einschränkungen fragen Sie bitte Ihren Arzt.

O  Akut entzündliche Prozesse
O  Kürzlicher Herzinfarkt
O  Frisch entzündliche Leber-  

und Gallenerkrankungen
O  Floride Magen- oder Darm- 

geschwüre
O  Kachektische Zustände
O  Dekompensierte  

Herzerkrankungen
O  Dekompensierte  

Stoffwechselstörungen
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